
Résumé du parcours
Il s’agit du parcours d’entraînement d’Emmie Charayron, tri-athlète originaire de 
Messimy, sélectionnée pour les Jeux Olympiques de Londres 2012. 
C’est donc un vrai parcours sportif ! 

Avec ses 44 km, n’hésitez pas à faire cette boucle sur deux jours et profitez ainsi des 
nombreux hébergements du territoire ! 

Circuit n°26 : Mimix tour

Commerces et services 
À Sainte-Consorce : boulangerie et épicerie. 

Points d’eau potable 
À Sainte-Consorce : fontaine place de l’église et toilettes publiques en face de la mairie. 
À Grézieu-la-Varenne : place Jasserand. 
À Brindas : toilettes publiques place de la Paix. 
À Messimy : fontaine au centre du village. 
À Vaugneray : fontaine place de la mairie. 
À Pollionnay : route de la Croix du Ban, place des platanes et au stade.

Réparation de cycles à proximité
Loisirs VTT à Pollionnay
G Cycles à Craponne

● Départ : Parking des randonneurs
à Sainte-Consorce

● Longueur : 46 km
● Dénivelé : 900 m
● Difficulté : difficile

Flashez ici pour préparer
votre pause déjeuner !

Restaurants

Hébergements

Aires de pique nique

Points de vue

Aires de service
pour camping-car 

Sites touristiques et culturels :
Musée Antoine Brun
Maison du Blanchisseur
Paintball Land
Musée Théâtre Guignol
Parc de loisirs du Vourlat 
Église de Messimy 
Association Geneviève Dumont
Asinerie de la Framboisine

Légende de la carte






